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RIEN DE GRAVE

Tout ce qui va mal, mais pas tant que ça : la

banque, les plantes vertes, les dîners de famille et

le premier cheveu blanc.

Max a trente-quatre ans, une plante verte qui ne pousse pas,

un conseiller bancaire qui le tutoie et une famille qui lui

demande, à chaque dîner, « ce qu’il fait exactement ». Rien de

grave, en somme.

Une heure quinze d’histoires vraies, ou presque, racontées

debout, sans décor, avec un micro et un tabouret.

Jeanne Lafitte

légère, autonome en lumière

MAX RIBAULT

Né en 1991 à Périgueux, Max Ribault a été surveillant de collège, réparateur de vélos et animateur de

colonies avant de monter sur scène, en 2016, dans un café-théâtre de Bordeaux.

Son premier spectacle, Presque adulte, tourne pendant trois saisons dans les cafés-théâtres et les

salles du Sud-Ouest. Il y raconte, assis sur une chaise d’écolier, comment on devient grand sans s’en

apercevoir.

Rien de grave, créé en 2025, parle de tout ce qui va mal, mais pas tant que ça. Il le joue en tournée

jusqu’en juin 2027 et, chaque mardi soir, à La Cave à mots, à Bordeaux, où il essaie ses nouvelles

histoires devant soixante personnes.

ILS EN PARLENT

« On rit beaucoup, et de rien : c’est le plus difficile. »

« Un humour sans méchanceté, d’une précision d’horloger. »
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